Вопросы и ответы





Кто истинный мудрец? 


	Тот, кто познал непостоянство всего и обрел Вечность.


Кто отец для йогина? 


	Гуру.


Кто мать?


	Учение и садхана.


Кто йогину друзья?


	Все живущие и те братья по Дхарме, кто рядом. 


Кто родственники садху?


	Существа всех миров и святые.


Каково имущество садху? 


	Одеяние монаха, четки, коврик, мурти, сутры и чаша для подаяния. 


Кто истинный садху? 


	Оставивший все пути этого мира. 


Кто истинный святой?


	Победивший Апасмару – демона забывчивости Атмана. 


Что есть высшее благо для мудрого? 


Найти Истинного Учителя. 


А для того, кто нашел?


	Следовать ему до конца. 


Кто Просветленный? 


	Кто не видит задающего этот вопрос и себя, не видящего. 


Кто монах?


	Кто страсти укротил и дышит Дхармой. 


Кто слепец? 


	Кто не помнит о бренности мира, увлекшись его побрякушками. 


Кто глупец?


	Кто помнит о бренности мира, но не смотря на это увлечен его побрякушками. 


Кто истинно уверен в себе?


	Тот, кто понял, что нет никакого “я”, в котором надо быть уверенным. 


Что есть счастье для человека?


	Стать на Путь. 


А для того, кто стал на него? 


	Успеть дойти до цели. 


А для того, кто почти у цели?


	Понять, что цель была уже в начале пути и никогда не терялась. 


Зачем же тогда идти и искать то, что никогда не терялось? 


	Потеря была иллюзорной. 


Не пройдешь – не исчезнешь, не исчезнешь – не поймешь этого. 


Что есть враг? 


	Неведение, говорящее, что ты что-то знаешь и забывчивость непостоянства. 


Как его одолеть? 


	Преданностью Пути и упорством в садхане. 


Кто счастливец? 


	Познавший Недвойственность. 


Кто предатель на Пути? 


	Вожделеющий и сомневающийся ум и слабая воля. 


Кто помощник на Пути? 


	Очищенный ум и сильная воля, служащая Истинному Я. 


Что делать, когда трудно? 


Смотреть в источник трудности – неведения 


и рассеять его отдачей Всевышнему Источнику, совершенному Уму. 


Что следует преодолеть? 


Забывчивость непостоянства и происходящее от этого цепляние за “я” 


и жажду сиюминутных удовольствий этого мира. 


Что следует развивать?


	Преданность, понимание, смирение и медитацию. 


Как не сбиться с Пути?


	Не слушать свой мечущийся ум и эго, а лишь слова Святых и Сутры. 


Как успеть пройти Путь до конца? 


Спрашивать наставления Учителя и выполнять их, какими бы они трудными не были. 


Как преодолеть сомнения на Пути?


	Понять, что у тебя нет выхода, кроме как идти вперед по нему. 


Как узнать какой Путь принадлежит твоему Сердцу? 


	Все Пути – Пути Сердца. Твой тот, по которому ты искренне идешь до конца. 


Как узнать какой конец у твоего Пути и успеешь ли ты его пройти за одну жизнь? 


Ты можешь только верить, знает только Гуру, но все же способ есть –


Пройти его до конца .


Что есть Истинное богатство? 


	Хорошая медитация, знание сутр и наставления Учителя.


Что есть бедность? 


	Отсутствие упомянутого. 


Что следует уважать везде и всегда? 


	Закон Кармы и Того, кто вне его. 


В чем суть всех Учений? 


	Постоянно медитируй, без понятий медитирующего и медитации. 


Чего следует страшиться людям? 


	Потакания страстям и забывчивости “Я”. 


В чем едины Учения всех традиций? 


	В нерожденном Уме.


Что есть Истинная жизнь? 


	Стать флейтой Бога. 


Что есть смерть? 


	Забвение Атмана. 


Как идти по Пути? 


С верой, как слепой, желающий прозреть. 


С решимостью, как воин, готовый победить или отдать жизнь. 


Как стремиться получить Учение? 


	Как мать ищет потерявшегося ребенка. 


Как следует оставлять мир? 


	Как вор, убегая, оставляет ограбленный дом, завидев хозяев. 


Как следует оставлять желания? 


Как хозяин горящего дома покидает его спасая жизнь и забывая об имуществе. 


Как следуют Пути люди без Заслуг? 


	На любом Пути им трудно. 


Как следуют Пути люди с Заслугой? 


	На любом Пути им радостно. 


Что дает Заслугу? 


	Служение с Верой. 


Что забирает Заслугу? 


	Нарушенные клятвы и утрата Веры? 


А что ее восстанавливает? 


	Искренне раскаянье. 


Как быть в миру и не от мира? 


	Служить не себе, а только Дхарме и Святым. 


Как относиться к спутникам, идущим рядом? 


	Смотреть на тех, кто впереди. Помогать тем, кто позади. Хвалить равных. 


Что значит войти во врата Дхармы? 


	Обрести преданное сердце.


