Письмо ученику
Если сердце твое

не плачет от счастья,

от того, что Бытие

так невыразимо Чудесно,

так непостижимо,

так бесконечно,

так вечно,

скажи,

как ты можешь

называть себя йогом?

Если душа твоя не наполнена

невыразимым восторгом 

от созерцания Великой тайны Вселенной,

скажи,

что за глупую практику

ты ведешь?

Если в душе ты не подобен

пляшущему безумцу, юродивому,

влюбленному в Бытие

и слушающему звуки ветра,

скажи,

что за бессильное учение

ты практикуешь?

Если ты не готов

обнимать каждого,

как своего брата или мать,

как самого себя
и плакать

по каждому существу в сансаре,

скажи,

к чему твои

асаны – пуджи – мантры – янтры?

Если блаженство

 бесконечного космического Экстаза
не переполняет твое сердце

благоговейным восторгом,

изумлением

перед ощущением

беспредельной 
Величественной тайны

Чистого совершенства,

скажи,

чем помогут тебе

простирания, нашептывание мантр

и визуализация?

Если мириады божеств и ангелов
не слепят тебя

своим пустотным величием,
наполняя ум восторгом,

красотой и благословлением,

скажи,

не блеф ли

вся твоя медитация?

